
③やちぼうず木道 （霧多布湿原センター駐車場から一周 30分）

　春から初夏にかけておすすめの木道です。 希少種クシロハナシノブも咲きます。 やちぼうずに触ってみたい人はココへ！
　高低差があり、 滑りやすいので、 散策の際は足元に注意してください。

④湯沸岬（霧多布岬）（湯沸岬駐車場から岬の先端まで往復 40分）

　風が強くて寒いです！でもそのぶん花の時期が少し遅いので、 他の木道では終わってしまった花がまだ咲いていることも。
　岬の先端は電線もなく、 空と海が目の前に広がります。 海面にはラッコやアザラシを見かけることもあります。

和名：オドリコソウ
英名：White deadnettle

和名：クシロハナシノブ

和名：クロユリ
英名： Chocolate Lily

和名：シコタンキンポウゲ
英名： Buttercup

和名：フタマタイチゲ

和名：ワスレナグサ
英名： Forget-me-not

和名：エゾフウロ
英名： Ezo Geranium

和名：コンロンソウ
英名： Crinkleroot

和名：オドリコソウ
英名：White deadnettle

和名：ヒオウギアヤメ
英名：Arctic Iris

和名：エゾカワラナデシコ 和名：オオカサモチ
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クシロハナシノブと
フタマタイチゲが
多い場所

この先は未舗装

雨上がりは足元が
滑りやすいので注意！

③やちぼうず木道

東屋
階段

こちらのルートは未舗装の
坂が続きます！
（底の厚い靴だとより安心）

ベニエの垣根

ヤマブドウのアーチ

未舗装なので、
雨上がりはぬか
るむことも

和名：トウゲブキ

和名：エゾオオヤマハコベ

やちぼうず大王

松浦武四郎の碑

和名：ユキワリコザクラ

和名：エゾカンゾウ （ゼンテイカ）
英名：Daylily

和名：シコタンタンポポ
英名： Shikotan Dandelion

和名：マイヅルソウ
英名： Snakeberry

和名：シコタンキンポウゲ
英名： Buttercup

和名：ハクサンチドリ
英名： Key Flower

湯沸岬灯台

木道からシカ道
沿いに大きなや
ちぼうずが
あります

草丈 1ｍを超える
オオカサモチが
よく見つかります

ラッコやアザラシが見つかるかも？
（双眼鏡があると楽しいです！）

湿原でエゾカンゾウを
見そびれたらここへ！
まだ見られるかも？

足元注意！草丈 7-15cmの
小さなサクラソウです

道のふち、 手すりの下に、
こんなきれいな花が！

セイヨウタンポポより大きめで
がくがすべて上を向いている、
在来のタンポポです

坂道です

雨が降ると木道が
冠水してしまい、
通行止めになるこ
とがあります

やちぼうずとは？
　カブスゲという植物が、 独特の丸い形の株になったものです。 冬の寒さで地面が
　凍り、 カブスゲが土ごと持ち上げられた後 （霜柱と同じ原理です）、 春の雪解
　けで根元の土が流されることを繰り返してできるといわれています。
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和名：スミレ
英名：Violet


