
１月２９日（水）朝 

おはようございます。 

１月２９日の放送をいたします。 

本日、午後 1 時 30 分より役場保健集会室にて、ハツラツ倶楽部わっはっはを開催いたしま

す。 

本日は、うたと音楽のインストラクターによる健康リズム体操の日となっております。 

また、出張図書室も開設し、本の貸出しを行っています。 

見学のみや途中からの参加もできますので、お気軽にご参加ください。 

なお、会場までの送迎を希望される方は、本日の朝９時までに保険課地域包括支援係、　電

話番号６２-２１９４まで、ご連絡ください。 

以上で、お知らせを終わります。


